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TAGUNGSBERICHTE

Bericht iiber das Sympeosion
CURRENT CONCEPTS IN PARENTERAL FEEDING
am 1. 10. 1971 in Philadelphia (USA)

Von E. Baumbauer (Erlangen)

Unter diesem Thema fand am 1. 10. 1971 im Harrison Department of Surgery
der University of Pennsylvania in Philadelphia/USA unter der Leitung von
S. J. Dudrick, Associate Professor in Surgery, ein Symposium statt, dessen voll-
stindiger Text in Kiirze im Dr. Dietrich Steinkopff Verlag, Darmstadt, als Supple-
mentum der Zeitschrift filr Ernihrungswissenschaft publiziert werden wird.

Das Treffen, bei dem Experten aus Australien, Europa und den USA zu Wort
kamen, diente dazu, den gegenwirtigen Stand der parenteralen Erndhrung in
den einzelnen Lindern darzustellen und Entwicklungstendenzen in diesem Be-
reich aufzuzeigen. Dabei wurde ganz deutlich, daB die in den USA von S. J.
Dudrick entwickelte Hyperalimentation sich grundsiitzlich vor der in Europa
und auch in Australien durchgefithrten parenteralen Erndhrung unterscheidet,
nicht so sehr durch die angewandte Technik, sondern von allen Dingen durch
die routinemifBige Gabe hoher Kalorienmengen, die bei der Hyperalimentation
ausschliefllich durch die Gabe von Glukose zusitzlich zu EiweiBhydrolysaten
bereitgestellt wurden, da in den USA bislang auf Grund von FDA-Restriktionen
andere Kohlenhydrate praktisch nicht verwendet werden und Fettemulsionen
nicht auf dem Markt sind.

Nach einer Einfiihrung von J. E. Rhoads (Philadelphia/USA) tiber die Entwick-
lung der parenteralen Ernidhrung bis hin zur Hyperalimentation in den USA
berichtete W. Fekl (Erlangen/Deutschland) iiber den derzeitigen Stand der Ent-
Wwicklung von optimierten bedarfsadaptierten Aminosidurenldsungen zur paren-
teralen Ernihrung. C. van Buren (Philadelphia/USA) trug erste experimentelle
Untersuchungen an nephrektomierten Hunden vor. Durch die Gabe von nur
€ssentiellen Aminosduren zusammen mit hochprozentiger Glukose wird eine
Utilisation des Harnstoffs als Quelle nichtessentiellen Stickstoffs erreicht, die die
Entwicklung der Urimiesymptomatik bei den Tieren deutlich hinauszdgert.

D. A. Coats (Melbourne/Australien) ging auf die entscheidende Bedeutung
einer ausreichenden Energiezufuhr bei parenteraler Ernihrung ein und berich-
tete detailliert iiber seine eigenen Erfahrungen mit Kohlenhydratgemischen so-
Wie Fett, das bei langfristiger parenteraler Erndhrung unbedingt in ausreichen-
der Menge zugefiihrt werden muB, um ein Mangelsyndrom an essentiellen Fett-
S8uren zu vermeiden. K. Lang (Bad Krozingen/Deutschland) verglich Xylit mit
Glukose, Fruktose und Sorbit und wies besonders auf die Vorteile von Kohlen-
hydratkombinationen zur Vermeidung von Verwertungsstérungen hin.

H. Beisbarth (Erlangen/Deutschland) wandte sich gegen die Verwendung von
Fett in der akuten postoperativen Phase und besprach die Indikationen fiir Fett
bei lingerfristiger parenteraler Erndhrung. 4. T. Maynard (Philadelphia/USA)
trug erste Resultate einer routineméfBigen Blutfettanalyse aller Patienten vor,
die langfristig hyperalimentiert worden waren. Biochemisch lieB sich ein patho-
logisch erhshter Blutspiegel an 5-8-11-Eikosatriensdure nachweisen, der sich
allerdings nicht klinisch in den von anderer Seite bereits frither berichteten
Symptomen eines Mangelsyndroms an essentiellen Fettsiuren manifestierte.
M. Caldwell (Charleston, N.C./USA) hingegen berichtete sowohl iiber biochemi-
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sche Abweichungen als auch deutliche klinische Zeichen des Mangels an essen-
tiellen Fettsduren bei Kindern, die lingere Zeit hyperalimentiert wurden.

L. Heller (Frankfurt/Deutschland) sprach iiber die Bedeutung des Verhiltnis-
ses der einzelnen Nihrstoffe zueinander im Bereich der kompletten parenteralen
Ernahrung. Er gab Empfehlungen fiir eine optimale Relation von Aminosduren,
Kohlenhydraten und Fett, mit der die giinstigsten N-Retentionen zu erzielen
seien. R. L. Ruberg (Philadelphia/USA) berichtete iiber das Auftreten schwerster
Hypophosphaturien bei der Hyperalimentation, wenn phosphatfreie kristalline
Aminosiurenldésungen gegeben wurden, ein Phinomen, das bei Verwendung von
Hydrolysaten, die ausreichende Mengen an Phosphat enthielten, nie beobachtet
worden war.

E. Steiger (Philadelphia/USA) trug Untersuchungen zur Hyperalimentation
bei Ratten vor. Durch eine von ihm entwickelte Technik kénnen die Tiere trotz
der intravendsen Dauerinfusion freibeweglich in Stoffwechselkifigen tiber lédn-
gere Zeit gehalten werden, was vollig neue Moglichkeiten zu Untersuchungen
bei parenteralen Langzeitinfusionen eréffnet. J. M. Daly (Philadelphia/USA) be-
richtete iiber den signifikant meBbaren positiven EinfluB der postoperativen
Hyperalimentation auf die Heilung einer Dickdarmanastomose, die in einer
Standardoperation bei Ratten gesetzt worden war.

In seinem SchluB8wort betonte S. J. Dudrick die Niitzlichkeit des Gedanken-
austausches zwischen den einzelnen Forschergruppen in den verschiedenen Lin-
dern. Auch bei diesem Treffen habe sich gezeigt, daB durch einen tieferen Ein-
blick in die Forschungsbereiche der einzelnen Gruppen jeder einzelne wertvolle
Anregungen fiir seine weiteren Untersuchungen gewinnen kénne.

Anschrift des Verfassers:
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Bericht {iber das Symposion

BIOCHEMICAL AND CLINICAL ASPECTS OF THE USE OF
FAT EMULSIONS IN PARENTERAL NUTRITION

am 5. Oktober 1971 in Atlantic City (USA)

Von E. Baumbauer (Erlangen)

Unter diesemn Thema fand unter Leitung von W. Fekl (Erlangen/Deutschland)
am 5. 10. 1971 anliBlich des 45. Fall Meetings der American Oil Chemist’s Society
in Atlantic City/USA ein Symposium statt, das einen umfassenden Uberblick
iiber den heutigen Wissensstand auf diesem Gebiet vermittelte. Es ist geplant,
die vollstindigen Texte in ,Lipids* zu verdffentlichen.

R. O. Scow (Bethesda/USA) berichtete iiber die verschiedenen Mechanismen
bei der Aufnahme von Bluttriglyceriden durch verschiedene Gewebe sowie iiber
Méglichkeiten, diese Vorginge zu beeinflussen. H. C. Meng (Nashville/USA) trug
seine Erfahrungen bei der Herstellung von Fettemulsionen und deren Anwen-
dung bei langfristiger parenteraler Erndhrung im Tierexperiment und in der
Klinik vor. L. Heller (Frankfurt/Deutschland) grenzte die Bedeutung von Fett



